Цель: знакомство с профессией летчик – космонавт, уточнить и расширить знания и представления детей об истории развития космонавтики в нашей стране, о первых героях космоса, об особенностях жизнедеятельности космонавтов. Способствовать развитию любознательности, воображения, творческого мышления. 
Материалы и оборудование: портреты космонавтов, картины, фотографии,  запись «космической» музыки, карандаши, фломастеры, альбом для рисования.
Интеграция образовательных областей: «Познание», «Социализация», «Коммуникация», «Чтение художественной литературы», «Художественно – эстетическое развитие». 
Ход занятия:
Дети под «музыку космоса» проходят в группу и присаживаются на стулья.
Воспитатель: Ребята, наше сегодняшнее занятие посвящено теме «Профессии». Вспомните,  какие профессии вы знаете ?  
Ответы детей.
Сегодня я расскажу вам об одной героической профессии. А что это за профессия вы должны отгадать. Послушайте загадку: 
Он не летчик, не пилот
Он ведет не самолет,
А огромную ракету
Дети, кто скажите, это?   (космонавт)
Ответы детей.
Педагог: Молодцы! Это космонавт. 
Педагог: Дети, вы любите смотреть на звездное небо? 
Ответы детей. 
Воспитатель: Вы можете сосчитать, сколько на небе звёзд? 
Ответы детей.
Воспитатель: Сегодня мы поговорим о профессии летчик - космонавт. Сейчас я вам расскажу об этой интересной, сложной, а иногда даже опасной профессии.
С глубокой древности люди мечтали летать как птицы, узнать, что такое звёзды и почему они так ярко светятся. На чем только не отправлялись в небо герои сказок: на воздушном шаре, на метле, на ковре самолете. Также и люди, придумывали разные способы, для того чтобы подняться в небо. Прошли века, люди сумели покорить воздушное пространство Земли. Сначала они придумали дирижабль. Кто знает, что это такое?
Ответы детей.
Воспитатель: Дирижабль – это большой воздушный шар, к которому снизу прицепляется кабина, чтобы им управлять.
А что еще они изобрели, чтобы полететь в небо? (Ответы детей). Как одним словом можно назвать транспорт, который вы перечислили? (Воздушный). Но весь этот транспорт был не такой сильный и не мог долететь до звезд. Потом построили аэроплан, но на смену им пришли быстроходные самолеты и вертолеты. И, наконец, люди – инженеры построили самый быстрый воздушный транспорт. Послушайте загадку:
Крыльев нет у этой птицы,
Но нельзя не подивиться, 
Лишь распустит птица хвост –
И поднимется до звезд. (Ракета)
 Как вы думаете, как называется этот транспорт?
Ответы детей.
Воспитатель: Молодцы! Это ракета! Усаживайтесь поудобней, чтобы внимательно смотреть на картинки и слушать космический рассказ. А сконструировали ракету, ученые конструкторы, под руководством главного конструктора ракетно-космических систем, академика Сергея Павловича Королева.
Игра – забава «Космическая ракета»:
Сейчас мы с помощью воздушных шариков посмотрим, как быстро летит космическая ракета. Надуваем шарики, а потом разжимаем пальцы. 
Что происходит шариком? (Он резко взлетел вверх).  Вот также быстро, как шарик, двигается космическая ракета. 
Воспитатель: И так, ракета – самый быстрый воздушный транспорт, а кто же может летать на ракете? 
Ответы детей
Воспитатель: Какие вы все внимательные и умные! Молодцы! Конечно, на ракете могут летать космонавты. 
Как вы думаете, а кто такой космонавт?
Ответы детей
Воспитатель: Космонавт – это специально обученный человек, который проводит испытания на борту космического корабля в космическом полете, так же космонавта можно назвать космическим инженером, потому что он ещё ремонтирует космические станции, ведет наблюдения из космоса за нашей планетой.
Воспитатель: А кто из вас знает, кто самый первый полетел в космос?
Ответы детей
Воспитатель: Первыми, кто полетел в космос, это были наши русские собаки-космонавты – Белка и Стрелка. Первые животные, которые совершили космический полет и вернулись на Землю невредимыми. Их полет продолжался более 25 часов, за это время корабль совершил 17 витков вокруг Земли.
Воспитатель: Но собаки не умеют управлять космическим кораблем, у него, как и у любого другого транспорта должен быть командир. И тогда люди в космос отправили человека-космонавта. 
Воспитатель: Ребята, а вы знаете как звали первого космонавта? (Юрий Алексеевич Гагарин) 
Воспитатель читает стихотворение:
         В космической ракете
С названием «Восток»
Он первым на планете
Подняться к звездам смог.
Поет об этом песни
Весенняя капель:
Навеки будут вместе
Гагарин и апрель.

Воспитатель рассказывает детям: Юрий  Алексеевич  Гагарин совершил свой полет 12 апреля 1961 года на ракете «Восток» (повторить с детьми) Полет продолжался совсем не долго – всего 108 мин. Однако запасы воздуха и еды на борту «Востока» позволили бы провести в космосе 10 суток. За этот полет Юрию Алексеевичу Гагарину было присвоено звание Героя Советского Союза. А город, в котором родился и вырос первый космонавт на Земле, назвали в честь его имени – Гагарин.
Ребята, а еще была первая женщина космонавт. Ее звали Валентина Владимировна Терешкова. 16 июня 1963 года она отправилась в космос и совершила космический полет в одиночку на космическом корабле «Восток-6», который длился трое суток.
Физкультминутка 
Звучит музыка космоса
Ждут нас быстрые ракеты
Для полета на планеты.
На какую захотим,
На такую полетим!
Но в игре один секрет:
Опоздавшим места нет!
(Дети говорят слова игры, на полу лежат обручи. На последнем слове нужно быстро запрыгнуть в обруч. Игра повторяется 2-3 раза. Можно усложнить игру и уменьшать количество обручей.)
Воспитатель: Ребята, скажите, пожалуйста, все желающие могут стать космонавтами и полететь в космос?
Ответы детей
Воспитатель: Космонавтом может стать не каждый человек. Сначала в космонавты отбирались только военные летчики, потом в космос полетели инженеры, врачи, ученые. 
В России есть специальный отряд подготовки космонавтов к жизни в космосе, там будущие космонавты проходят подготовку на специальных тренажерах: занимаются спортом, живут в специальных камерах, испытывают свои возможности на различных вращающих снарядах, изучают космический корабль, учатся управлять им и работать на нем.
Воспитаель: Ребята, каким должен быть космонавт?
Ответы детей
Педагог: Жизнь в космосе сильно отличается от жизни на Земле. Как вы думаете, почему?
Ответы детей.
Воспитатель: В космосе существует невесомость, и нет воздуха. Поэтому без скафандра в открытый космос не выпустят, а на голову космонавту надевают огромный гермошлем, на плечах у космонавта тяжеленный ранец с баллонами, полными воздуха. Без скафандра космонавт либо сгорит в палящих лучах Солнца, либо замёрзнет в ледяной тьме космоса, куда не доходит солнечный свет. Поэтому космонавт должен быть, в первую очередь, здоровым, сильным и умным. Сон по расписанию занимает 8 часов, но на практике многие отдыхают всего 4-5 часов, и этого им достаточно. Спать приходится в масках для сна и с берушами, (это специальные затычки для ушей) чтобы не мешал шум многочисленных механизмов. Спят космонавты в специальных спальных мешках, пристегнутые ремнями. А если их не пристегивать, то из-за состояния невесомости они будут летать.
Воспитатель: А теперь, ребята, предлагаю вам посмотреть, как живут космонавты в космическом корабле: помимо работы, они там читают, смотрят телевизор, слушают музыку, играют в шахматы и многое другое. (Воспитатель демонстрирует слайды.)
Воспитатель: А здесь на слайде изображена еда, которой питаются космонавты: супы, каши, напитки – всё в тюбиках, так как обычная еда будет летать по кораблю и её сложно положить к себе в рот, крошки или жидкость могут попасть в приборы управления и тогда корабль выйдет из строя и космонавты не смогут вернуться на Землю. 
Воспитатель: Ребята, а вы знаете, откуда запускают ракеты и спутники в космос?
Ответы детей
Воспитатель: Спутники и ракеты запускают с космодрома – это специальное охраняемое закрытое место, где находится центр управления космическим кораблем, там собирают ракеты и космические спутники и запускают их.
Космонавты могут находиться в космосе очень долго, от нескольких месяцев, до года.
            - Вот поступил сигнал с Земли. Пора возвращаться домой. 
-А как возвращаться космонавтам ведь ракета их сгорела в космосе?
- А возвращаются космонавты домой в специальной капсуле на парашюте. На Земле космонавтов встречают врачи, они проверяют их здоровье, учат заново ходить и есть твердую пищу, потому что после долгой невесомости мышцы ослабевают и космонавтам приходится  учиться всему заново. 
Воспитатель: На этом мой рассказ о героической профессии космонавта подошел к концу, и сейчас я узнаю, кто был самым внимательным из вас (Воспитатель задает вопросы детям, по проведенному занятию.)
Воспитатель: Молодцы!  Ребята, а хотите совершить космическое путешествие? Подходите к столу и давайте вместе с вами разукрасим планеты солнечной системы и изобразим космическую ракету, на которой кто-то из вас, когда вырастит совершит свой полет.
Дети вместе с педагогом рисуют ракету и разукрашивают планеты.










